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CATETERISMO VESCICALE: APPROCCIO PRATICO E GESTIONE CLINICA IN AMBITO
INFERMIERISTICO

Sede OPI

Responsabile Scientifico: dr. L. Giannini — dr. G. Prata
docenti: dr. S. Festa, dr. L. Russo, dr. I. Palladino

Razionale

Il cateterismo vescicale & una procedura infermieristica altamente delicata che richiede competenze tecniche,
conoscenze aggiornate e una forte consapevolezza delle possibili complicanze correlate.

La corretta esecuzione e gestione del cateterismo e fondamentale per garantire la sicurezza del paziente, ridurre il
rischio di infezioni del tratto urinario associate al catetere (CA-UTI), preservare la dignita e il comfort
dell’assistito ¢ rispettare le norme igienico-sanitarie previste dalle linee guida internazionali e nazionali.
Numerosi studi evidenziano che una parte significativa delle infezioni correlate all’assistenza ¢ prevenibile con
una corretta tecnica di inserimento e una gestione appropriata del dispositivo. Inoltre, &€ fondamentale che
I’infermiere sia in grado di valutare le indicazioni cliniche, gestire eventuali complicanze e comunicare

efficacemente con il paziente durante tutta la procedura.

PROGRAMMA

08:00 — 08.30 iscrizione dei partecipanti

08:30 — 09:30 Anatomia e fisiologia del tratto urinario

dr. Luigi Russo

09:30 — 10:00 Cateterismo vescicale tra presente e passato

dr. Silvio Giacomo Festa

10:00 — 10:30 Tipi di catetere e 1’utilizzo appropriato degli stessi

dr. Luigi Russo

10:30 — 11:30 Le infezioni delle vie urinarie associate al cateterismo fattori di rischio e sintomi
dr. Silvio Giacomo Festa

11:30-12:30 Indicazioni e controindicazioni al cateterismo vescicale nuove linee guida
dr.ssa Ippolita Palladino

12:30-13:00 1l cateterismo soprapubico

dr. Luigi Russo

13.00-13.30 Aspetti comunicativi, etici e legali della procedura

dr.Silvio Giacomo Festa
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14 : 30-17:00 PARTE PRATICA A CURA DEI DOCENTI
- Preparazione del materiale

- Inserimento catetere (maschile/femminile)

- Discussione guidata di casi clinici reali

17:00-18:00
QUESTIONARIO E TEST DI GRADIMENTO

Cognome e professione | disciplina Ente di Attivita professionale
Nome appartenenza
Silvio Giacomo medico urologia Aorn Dirigente medico
Festa sant’anna e
san sebastiano
Luigi Russo infermiere Coordinatore | Aorn Coordinatore infermieristico
Infermieristico | sant’anna e
Urologia san sebastiano
Ippolita Palladino | infermiere Urologia Aorn Infermiere esperto Stomie
sant’anna ¢ urinarie
san sebastiano
Prata Giuseppe infermiere Rianimazione | Aorn Infermiere esperto PICC
sant’anna e
san sebastiano
Giannini Luigi infermiere Coordinatore ASLCE Esperto formazione infermieri
Infermieristico
Formazione







